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บทคัดยอ 

 

บทความน้ีนําเสนอแนวทางการสรางสรรคเฟอรนิเจอรประเภทเกาอ้ีแบบใหมท่ีตอบสนอง
ตอตลาดเฟอรนิเจอรในปจจุบันของกลุมทําเคร่ืองเรือนวงลอไมมวนสายไฟถูกนํากลับมาใชใหมและวัสดุหลัก  
ท่ีใชในการในการพัฒนานวัตกรรมเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลคซตามหลักการยศาสตรท่ีเหมาะสมกับขนาด
สรีระเฉลี่ยของคนไทยท้ังเพศชายและหญิงท่ีเปอรเซ็นตไทลท่ี 50 โดยประกอบดวย 4 ขั้นตอนการวิจัย
ไดแก 1) วิเคราะหบริบทตางๆอยางละเอียดลึกซึ้งเพื่อศึกษาคุณลักษณะผูใช 2) ระบุรายละเอียด   
ท่ีตองการจากผูใชและความตองการท่ีจําเปนอ่ืน 3) การออกแบบและสรางตนแบบตามความตองการ
ของผูใช 4) การประเมินผลโดยเนนผูใชและความตองการอ่ืนๆ ผลลัพธของนวัตกรรมเกาอ้ีในงานวิจัยน้ี
ตองออกแบบและสรางใหมีลักษณะโคงมนมีรูปลักษณแนวโมเดิรน จึงจะตรงกับความตองการของตลาด
มากกวาแบบคลาสสิควิเคราะหจากผลขอมูลท่ีไดจากการสํารวจตลาดเฟอรนิเจอรจําพวกเกาอ้ีเชื่อมโยง
กับขอมูลความตองการจากผลการวิเคราะหความตองการของผูใชและผูที่เกี่ยวของเชนมีความน่ิม
นุมสบายไมเกิดแผลกดทับพนักพิงปรับเอนไดงายและมีความปลอดภัยเปนตนนํามาสรางสรรคพัฒนา
นวัตกรรมเกาอ้ีในการประเมินโดยผูใชดวยเงื่อนไขตางๆ เชนรูปลักษณภายนอกความสวยงามนาใช
สบายปลอดภัยและมีความสอดคลองกับเทคโนโลยีการผลิตในระบบอุตสาหกรรมเคร่ืองเรือนพบวา            
อยูในระดับดีกวาเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซแบบเดิม 

 
คําสําคัญ : นวัตกรรมเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซ, วงลอไมสําหรับมวนสายไฟ, หลักการยศาสตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
* อาจารยประจํา คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 



39 

 

วารสารวิชชา  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 

WICHCHA JOURNAL    Vol. 34  No. 1 January – June 2015 

Abstract 
 

 This paper proposes an integrated ISO 13407 and interactively accessible novel 
chair specifically designed for Thai People. The features and functions are generated to 
please the desire today's furniture market users. The innovative chair Fix and Flex is 
developed to apply ergonomics for fitting the size of the body at the 50th percentile. 
This research is consisting of four stages; 1) analysis of context which deals with             
a thorough insight to the characteristics of the user 2) specify both the basic and  
essential needs of the users 3) designing and prototyping based on the user’s needs 
and 4) evaluation of user’s satisfaction. 

The result reveals that the features of the new chair which was designed to 
generate a curved and round modern style that is consistent and appropriate 
anthropometric with the Thai people’s principle for ergonomics. A wooden wheel used 
as a wire roll, made from rubber wood that is fungus and moisture resistant, was 
reused as the main material in creating the product. The data obtained from the 
survey considered the context of potential users and engages with ideas and 
ergonomics. The result of the analysis was not only based on the users and 
stakeholders needs. In order to develop a creatively innovative chair, the users also 
evaluated the product considering various conditions like aesthetic qualities, comfort 
ability, and safety and consistency with the manufacturing technologies currently 
utilized in the furniture industry in creating a conventional chair. 
 
Keywords : Innovative development of chair (Fix & Flex), Wooden wheel for wire roll, 

Ergonomics 
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1.  บทนํา 
การออกแบบเกาอ้ีจากวัสดุเหลือใช เพ่ิมคุณคาและมูลคาโดยรูปลักษณท่ีแปลกใหม และ

สนองตอบริบททองถิ่น เปนโจทยท่ีกําหนดใหนักศึกษาสาขาเทคโนโลยีอุตสาหกรรม เรียนรูพัฒนาทักษะ
โดยการลงมือทําซ่ึงเปนกิจกรรมความรวมมือระหวางคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครศรีธรรมราช กลุมทําเคร่ืองเรือนในจังหวัดนครศรีธรรมราชและทีมวิศวกรฝายออกแบบจากโรงงาน 
ROLLY TASKER SAILS (THAILLAND) CO., LTD จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเสริมประสบการณ
การคิดนอกกรอบพอกความรูเพ่ือยกระดับศักยภาพผูเรียนสูลูทางการเปนนักประดิษฐและนักคิดคน
นวัตกรรมซ่ึงสาขาขาดแคลนในปจจุบัน (แผนพัฒนาฯ ฉบับท่ี 11) ฟกซแอนดเฟลกซ (Fix & Flex) เปนชื่อ
ผลงานเกาอ้ีท่ีมีลักษณะแตกตางจากเกาอ้ีอ่ืนท่ัวไป คือ ผูน่ังสามารถโยกกลับไปกลับมา ประมาณ 30 องศา
ดวยขาของเกาอ้ีหรืออยูกับท่ี โดยเปนสิ่งประดิษฐท่ีเกิดจากวงลอไมสําหรับเก็บสายไฟหรือสายโทรศัพท
ตามภาพท่ี 1 ผลงานดังกลาวผูวิจัยไดเลือกใชวัสดุประเภทไมจากวงลอหมุนสําหรับมวนสายไฟหรือ
สายโทรศัพทเปนการนําวัสดุเหลือใชมาสรางประโยชนและเพ่ิมมูลคา การเพ่ิมประสบการณ           
การจินตนาการและการปฏิบัติงานชางพ้ืนฐานในการสรางสรรคเกาอ้ี และการถายทอดกระบวนการ
สรางเกาอ้ีท่ีเกิดจากการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับกลุมชางฝมือดานงานไมและเคร่ืองเรือนในจังหวัด
นครศรีธรรมราช วงลอไมสําหรับมวนเก็บสายไฟ ซ่ึงเปนวัสดุเหลือใชและหาไดงายในทองถิ่น จากการ
ติดตั้งระบบไฟฟาหรือโทรศัพท ซ่ึงเปนวัสดุประเภทไมยางพาราท่ีผานกรรมวิธีการอัดนํ้ายาและอบแหง
เพ่ือไลความชื้นปองกันการเกิดเชื้อรา คงสมบัติทางกล คงทนตอสภาวะแวดลอม คุณสมบัติ น้ี             
ท่ีสามารถนํามาใชสรางเฟอรนิเจอร เคร่ืองเรือนและของเด็กเลนได (อรวรรณ ทองเน้ืองาม และคนอ่ืนๆ, 
2551) 
 

                                  
ภาพที ่ 1  วงลอไมสําหรับมวนสายไฟ 

 

  
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 2  เกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซ (Fix & Flex) 
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จากการนําเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซ (Fix & Flex) ตามภาพท่ี 2 เขาประกวดในโครงการประกวด
สรางสรรคสิ่งประดิษฐจากวัสดุเหลือใช ป 2555 ผลปรากฏวา ไดรับรางวัลชนะเลิศในระดับจังหวัดและ
ระดับภาค และรางวัลชมเชยในระดับประเทศ และไดมีขอเสนอแนะจากคณะกรรมการและผูทรงคุณวุฒิ        
ในการตัดสินท่ีเปนประโยชนในการนํามาพัฒนาเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซ (Fix & Flex) เพ่ือใหสามารถ
ขยายผลตอในอุตสาหกรรมเฟอรนิเจอร โดยสรุปก็คือ เกาอ้ีดังกลาวสามารถนําไปขยายผลตอในตลาด
เฟอรนิเจอรน้ัน แตจําเปนตองพัฒนาใหสอดคลองและเหมาะสมกับสัดสวนสรีระคนไทยตลอดจนเพ่ิม
สีสันเพ่ือใหดึงดูดนาใชและความสะดวกสบายในการใชงานใหมากขึ้นกวาเดิม ดวยเหตุผลดังกลาว             
จึงนําไปสูการพัฒนาเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซ (Fix & Flex) ซ่ึงเปนวัตถุประสงคของโครงการโดยคํานึงถึง
การออกแบบโดยใชขนาดสรีระของคนไทย (วันชัย แหลมหลักสกุล และคนอ่ืนๆ, 2551) เปนศูนยกลาง
ซ่ึงสามารถใชไดจึงจะเปนประโยชนในเชิงพาณิชย จึงนําหลักการยศาสตรซ่ึงเปนความสัมพันธระหวาง
มนุษยกับการออกแบบท่ีสอดคลองกับงานวิจัยของ Sanders & McCormick (1993) Lindbeck & 
Wygant (1995) และ อังกาบ ศักดี และคนอ่ืนๆ (2553) การใหความสําคัญไปท่ีประชากรไทยในการ
กําหนดขอมูลท่ีเปนบริบทของคนไทยตามมาตรฐาน ISO13407 (Human Centered Design Process for 
Interactive Systems) เปนกระบวนการออกแบบโดยมนุษยเปนศูนยกลางบนระบบการทํางานท่ีเนน
การโตตอบซ่ึงมีความสําคัญตอกระบวนการออกแบบท่ีเนนผูใชเปนผูตอบสนองมีการประยุกตใชในการ
พัฒนาเกาอ้ีแบบใหมวิธีการออกแบบโดยเนนสัดสวนสรีระคนไทยเปนศูนยกลางน้ีมีการนํามาใชในการ
พัฒนาและเปนท่ียอมรับวาสามารถตอบสนองตอผูใชไดตรงประเด็นอยางชัดเจนทําใหผูใชใชแลวเกิดผล
ผูออกแบบหาทางแกปญหาไดตรงจุดลดตนทุนและเวลาท่ีตองใชในการแกไขใหมซ่ึงมีงานวิจัยการศึกษา
โดยวิธีเหลาน้ีไดแกBiihler, c., (1996), Chan, C.C.H., (2009), Desmet, P., (2003), Hengeveld, B., 
(2008), Lancioni, G.E., (2003-2009), Pearlman, J., (2009), Shih, C.H., (2009), Ma, M.Y., (2007), 
Wu, F.G., (2009) Lepicard, G., (2012) (อางถึงในMagnier, C., 2012) 
 
2.  วิธีการวิจัย 

การพัฒนานวัตกรรมเกาอ้ีไดยึดวิธีการตามมาตรฐาน ISO 13407 (Human Centered Design 
Process for Interactive Systems) เปนกระบวนการออกแบบโดยมนุษยเปนศูนยกลางตามภาพท่ี 3 

ความเปนมาของการนําเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซซ่ึงเปนประดิษฐกรรมมาพัฒนาเปนนวัตกรรม
เกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซ กอนกําหนดโจทยวิจัยน้ี มีการสํารวจดวยการสังเกตลกัษณะรูปทรงของเกาอ้ีท่ีมี
การจําหนายในสถานการณตลาดเฟอรนิเจอรในปจจุบันจะเห็นไดชัดวาเกาอ้ีท่ีมีลักษณะโมเดิรนจะมีการ
จัดวางโชวในรานมากกวาแบบอ่ืนซ่ึงน่ันหมายความวามีความนาจะเปนท่ีสะทอนวาตลาดตองการเกาอ้ีท่ี
มีรูปลักษณโคงมน ปราศจากเหลี่ยมมุม (วันชัยแหลม หลักสกุล และคนอ่ืนๆ, 2551)  ซ่ึงกลุมท่ีผลิต
เฟอรนิเจอรในครัวเรือนตองมีการปรับตัวตามสถานการณเชนน้ี ตองหันมาสรางสรรคงานแบบใหมเพ่ือ
สนองกระแสนิยมของผูบริโภคในปจจุบันตั้งการสรางสรรคนวัตกรรมเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซ ไดประยกุต
หลักการสรางสรรค ตามมาตรฐาน ISO 13407 (Human Centered Design Process for Interactive 
Systems) เปนกระบวนการออกแบบโดยมนุษยเปนศูนยกลางตามภาพท่ี 3 วิเคราะหบริบทตางๆ     
อยางละเอียดลึกซ้ึงเพ่ือศึกษาคุณลักษณะผูใช ไดแก ดานกายภาพ ดานความสามารถในการรับรู            
ดานความสามารถในการทําภารกิจตางๆ และดานสภาวะแวดลอมท่ัวไป เปนตนระบุรายละเอียด        
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ท่ีตองการจากผูใช และความตองการท่ีจําเปนอ่ืน การออกแบบและสรางตนแบบตามความตองการ  
ของผูใชการประเมินผลโดยเนนผูใชและความตองการอ่ืนๆ  

 
 

 
 

ภาพที่  3  การดาํเนินงานของกระบวนการออกแบบท่ีเนนผูใชเปนผูตอบสนองประยุกตตามมาตรฐาน 
    ISO 13407 

 

2.1  การวิเคราะหบรบิทที่เกี่ยวของ 
บริบทลักษณะการใชงานเปนการพิจารณาลักษณะรูปลักษณท่ีเปนกระแสนิยมของ

ตลาดเฟอรนิเจอร     
2.1.1 ความเขาใจกระแสความตองการของสภาพตลาดเฟอรนิเจอรเกาอ้ีเพ่ือกอใหเกิด

แนวทางความคิดริเร่ิมในการออกแบบสรางสรรคในการพัฒนา จึงสํารวจเพ่ือรวบรวมรูปลักษณของ
เกาอ้ีในลักษณะดังกลาวเพ่ือผสานการออกแบบจากผลการรวบรวมและจัดประเภทแยกแยะกลุมของ
เกาอ้ีของงานวิจัยฉบับน้ี จึงทําการวิเคราะหเพ่ือกําหนดรายละเอียดขององคประกอบในการออกแบบ 
โดยอาศัยขอมูลลักษณะแบบเกาอ้ีผานสื่อทางอินเทอรเน็ต หนาเว็บไซตท่ีมีการจัดจําหนายในตลาด
สากลลักษณะรูปทรงของเกาอ้ีซ่ึงมีรูปลักษณท่ีมีการออกแบบและจําหนายในทองตลาด 

2.1.2 ขนาดสัดสวนสรีระคนไทย 
การใหความสําคัญกับองคประกอบท่ีสําคัญอยู 2 สวน คือ ขนาดสัดสวนของ

รางกาย(Anthropometric data) ของกลุมเปาหมายในการออกแบบ และองคประกอบในการออกแบบ           
เพ่ือความสบายจากการน่ังและการใชงาน โดยขนาดสัดสวนของรางกาย ผูวิจัยจะสํารวจขนาดสัดสวน
รางกายคนไทยและเก็บขอมูลการวัดท่ีสําคัญตาม Pheasant & Haslegrave (2006) กอนเร่ิมพัฒนา
นวัตกรรมเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซ (Fix & Flex)  

การวิเคราะห
บริบทดานที่
เก่ียวของ

กําหนด
รายละเอียดความ

ตองการ

การออกแบบและ
สรางตนแบบ

การประเมินผล
การทดลอง                                                   

นวัตกรรมเกาอ้ี

ฟกซแอนดเฟลกซ 
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ภาพที่  4  ขนาดสดัสวนของรางกาย (Anthropometric Data) 
 ที่มา:  (Pheasant &Haslegrave, 2006) 

 

ดังน้ันงานวิจัยน้ีไดอาศัยขอมูลจากรายงานตางๆ ประกอบในการพัฒนา
นวัตกรรมเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซ (Fix & Flex) จากขอมูลขนาดสัดสวนของรางกายคนไทยจํานวน 36 
ขอมูล   การวัดท่ีสําคัญตาม Pheasant & Haslegrave (2006) โดยการเฉลี่ยจากเปอรเซ็นตไทลท่ี 50 
ของกลุมประชากรชายและหญิงไทยโดยอางอิงขนาดดังกลาวจากงานวิจัยของวันชัย แหลมหลักสกุล และ
คนอ่ืนๆ(2551) 

2.1.3  การใชงานและเปาหมาย 
คนหาขอมูลความตองการใชงานเกาอ้ีและสิ่งท่ีคาดหวังของผูใชและผูท่ีเก่ียวของ

จากการใชเกาอ้ีทํากิจกรรมตางๆเชน เพ่ือนําไปสูการพัฒนาและกําหนดรายละเอียดขององคประกอบ
โครงสรางเกาอ้ีแบบใหมโดยอาศัยขอมูลจากคุณลักษณะของเกาอ้ีท่ีผลิตจัดจําหนายในปจจุบัน รวมกับ
ขอคิดเห็นและการประเมินจากผูเชี่ยวชาญดานวิศวกรรมกลศาสตรและโครงสราง  

2.2  ระบุรายละเอียดที่ตองการจากผูใชและความตองการที่จาํเปนอื่น 
กําหนดความตองการ จากการเจียระไน แยกแยะ ความสอดคลองและความเหมาะสม   

ของรูปลักษณะรูปทรงและขอมูลท่ีไดการวิเคราะหผูเชี่ยวชาญดานวิศวกรรมกลศาสตรและโครงสรางได
ขอมูลความตองท่ีนําไปใชในการปรับปรุงสอดคลองกับแนวคิดของการพัฒนาโตะตนทุนต่ําท่ีใชกับ
เทคโนโลยีแท็บเล็ต (Manresa & Mas, 2014) 

ความตองการท่ี 1 ราคาถูก 
ความตองการท่ี 2 ปรับเลื่อนระดับและองศาของพนักพิงไดงาย 
ความตองการท่ี 3 นํ้าหนักเบาและงายตอการเคลื่อนยาย 
ความตองการท่ี 4 การทําความสะอาดงาย 
ความตองการท่ี 5 ใชงานงายไมซับซอน 
ความตองการท่ี 6 ปลอดภยัจากการใชงาน 
ความตองการท่ี 7 เหมาะสมกับพ้ืนท่ีในการจัดวางของแตละบาน 
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ผลการวิเคราะหขางตนไดนํามาพิจารณาการรังสรรคนวัตกรรมเกาอ้ีเพ่ือตอบสนอง    
ตอความตองการของผูใช การสรางสรรคนวัตกรรมเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซในงานวิจัยน้ีใชวัสดุจากวงลอไม
ท่ีใชสําหรับมวนเก็บสายไฟมากกวารอยละ 90 กลับมาใชประโยชนใหมหลังจากสายไฟถูกใชหมด 
โครงสรางออกแบบตามหลักการยศาสตรสอดคลองกับสรีระคนไทยและมีทาน่ังท่ีถูกตอง การตกแตง
ภายนอกเลือกผาจากกางเกงยีนสซ่ึงมีความคงทนมาเย็บเปนปลอกแยกประสานดวยซิป ประกอบดวย
สวนรองน่ัง สวนพนักพิง และสวนหุมดานขางเกาอ้ีท้ังสองดาน ทําใหสามารถถอดทําความสะอาดไดงาย
และมีความปลอดภัยตอการขีดขวนท่ีสัมผัสกับผิวไมของผูใชสอดคลองกับความตองการท่ี 4 และ 6      
ท่ีสําคัญคาใชจายในการลงทุนตอชิ้นไมเกินสองพันบาทซ่ึงถือวาถูกมากเม่ือเทียบกับเกาอ้ีท่ีรูปลักษณ
และการใชงานเหมือนกันสอดคลองกับความตองการท่ี 1 แตดวยรูปลักษณของเกาอ้ีออกแบบเพ่ือให
เหมาะกับสไตรโมเดิรนและกระบวนการตัดดัดแปลงตามแบบจากรูปทรงเดิมไปเพียงหน่ึงในสี่ของพ้ืนท่ี
วงลอแตละดานทําใหมีพ้ืนท่ีดานขางท่ีสงผลตอขนาดนํ้าหนักท่ีคอนขางมาก จึงไดมีการติดตั้งลอขนาด
เล็กทําจากวัสดุพลาสติกไนลอนท่ีมีโครงสรางเหมาะกับงานท่ีรองรับนํ้าหนักมาก ซ่ึงสามารถตอบสนอง
ตอความตองการท่ี3 เร่ืองความงายในการเคลื่อนยาย ขนาดของเกาอ้ีความกวาง x ความยาว x ความสูง
เทากับ 72 x 140 x 100 เซนติเมตรซ่ึงมีขนาดใกลเคียงหรือมากกวาเกาอ้ีท่ีมีการใชงานท่ัวไปเล็กนอย 
สอดคลองความตองท่ี 7 การปรับเอนปรับตั้งพนักพิงทําไดดวยวิธีการดันและดึงสามารถปรับเอนนอนได
ตั้งแต 90 ถึง 150 องศา ซ่ึงองศาการปรับเอนสามารถปรับไดตามตองการและกิจกรรมท่ีผูใชดําเนินอยู 
ดวยการออกแรงดันคลายๆ การใชหลังผลักเบาะเพ่ือปรับเอน เม่ือปรับขึ้นก็สามารถใชมือดึงเบาะ
กลับมาตามองศาท่ีตองการตอบสนองตอความตองการท่ี 2 และ 5 

2.3  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
แบบประเมินความพึงพอใจดานรูปลักษณภายนอกสอดคลองกับความตองการของ

กลุมเปาหมาย ดานคุณภาพในการใชงานเกาอ้ีเพ่ือใชสําหรับการน่ังพักผอน น่ังทํางาน หรือน่ังทํากิจกรรม
ตางๆ ดานรูปลักษณมีความสวยงาม และดานความสอดคลองกับเทคโนโลยีการผลิตในระบบ
อุตสาหกรรมเคร่ืองเรือนของผูใชงานจริง จํานวน 15 ขอ โดยมีเกณฑการใหคะแนน 5 ระดับ ไดแก 5 คือ 
เห็นดวยมากท่ีสุด  4 คือ เห็นดวยมาก  3 คือ เห็นดวยปานกลาง  2 คือ เห็นดวยนอย และ 1 คือ เห็นดวย
นอยท่ีสุด (กุลจิต เส็งนา, 2550) 

2.4  การสรางตนแบบ 
การสรางตนแบบตามแบบรางตามท่ีมีการพัฒนาแบบตามความตองการและ

ขอเสนอแนะโดยจากภาพท่ี 4 ออกแบบเกาอ้ีแบบใหมตามหลักการยศาสตร (Ergonomics) และUser 
centered Design (UCD) โดยการพัฒนานวัตกรรมเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซจากการวิเคราะหและ
สังเคราะหรวมกันระหวางผูวิจัยวิศวกรนักศึกษาผูประกอบอาชีพกลุมทําเคร่ืองเรือนและผูใชงานท่ัวไป
หลังจากน้ันผูวิจัยไดออกแบบและพัฒนานวัตกรรมเกาอ้ีแบบใหมโดยการใชโปรแกรม Solid work เขียน
แบบเปนสามมิติ โดยการใชขอมูลเบื้องตนในการออกแบบซ่ึงมีการกําหนดขนาดมิติสวนตางๆ ของ
ชิ้นงานเทากับขนาดสัดสวนสรีระเฉลี่ยท่ีไดจากการสํารวจโดยพิจารณาขอมูลชวงแขนศอกความกวาง
ความหนาและความสูงของรางกายเปนตนซ่ึงเปนแนวทางของการสรางนวัตกรรมท่ีผูวิจัยออกแบบให
เกิดความสอดคลองกับสัดสวนสรีระรางกายของคนไทย(วันชัย แหลมหลักสกุล และคนอ่ืนๆ, 2551)  
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ภาพที่  5  เกาอ้ีแบบใหม 
 
3.  ผลการทดลองและวิเคราะหผล 

3.1  ผลการสํารวจ วิเคราะหแยกแยะกลุมประเภทของเกาอี้ในตลาดภายในและ
ตางประเทศโดยยึดผูใชในประเทศไทยเปนศูนยกลาง  

หากเปรียบเทียบเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซ (Fix & Flex) กับเกาอ้ีในตลาดภายในและตางประเทศ         
โดยยึดผูใชในประเทศไทยเปนศูนยกลาง ผลการวิเคราะหและพิจารณาโดยผูเชี่ยวชาญและผูมีประสบการณ
ดานการออกแบบเฟอรนิเจอรประเภทเคร่ืองเรือน ไดจัดแบงเกาอ้ี 2 กลุมคือ คลาสสิค (Classic) และโมเดริน 
(Modern)  

แนวทางความคิดริเร่ิมในการออกแบบสรางสรรคในการพัฒนา จึงรวบรวมรูปลักษณของ
เกาอ้ีในลักษณะดังกลาวเพ่ือผสานการออกแบบจากผลการรวบรวมและจัดประเภทแยกแยะกลุมของเกาอ้ีของ
งานวิจัยฉบับน้ี จึงทําการวิเคราะหเพ่ือกําหนดรายละเอียดขององคประกอบในการออกแบบ โดยอาศัยขอมูล
ลักษณะแบบเกาอ้ีผานสื่อทางอินเทอรเน็ต หนาเว็บไซตมีการจัดจําหนายในตลาดสากลลักษณะรูปทรงของ
เกาอ้ีซ่ึงมีรูปลักษณท่ีมีการออกแบบและจําหนายในทองตลาด 25 แบบ ผลการจําแนกประเภทเกาอ้ีแนว 
Modern จํานวน 19 แบบ คิดเปนรอยละ 76 จากแบบเกาอ้ีท่ีทําการศึกษา และจัดเปนประเภทเกาอ้ีแนว
Classic 6 แบบ คิดเปนรอยละ 24 จากแบบเกาอ้ีท่ีทําการศึกษา  

3.2  ผลการวิเคราะหความสอดคลองและความเหมาะสมของคุณลักษณะ (Feature) ของเกาอี้
แบบใหมตามหลักการยศาสตร (Ergonomics) ของคนไทย 

ผลการวิเคราะหความสอดคลองและความเหมาะสมของนวัตกรรมเกาอ้ีโดยผูเชี่ยวชาญ
การเจียระไน แยกแยะ ความสอดคลองและความเหมาะสมของรูปลักษณะรูปทรงเพ่ือนําไปสูการพัฒนา
และกําหนดรายละเอียดขององคประกอบโครงสรางนวัตกรรมเกาอ้ีโดยอาศัยขอมูลจากคุณลักษณะของ
เกาอ้ีท่ีผลิตจัดจําหนายในปจจุบันตามตารางท่ี 1 

 
 
 
 
 
 

90 เซนติเมตร 
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ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะหความสอดคลองและความเหมาะสมของเกาอ้ีแบบใหมโดยผูเชี่ยวชาญ 

ลักษณะสัดสวน 
เกาอี้แบบใหม 

ความสอดคลองและ 
ความเหมาะสมของขนาดสัดสวน

รางกายของคนไทย 

ความคิดเห็นที่เกิดจากการทดลองใชจาก
ผูเช่ียวชาญ 

สวนประกอบที่รองนั่ง การหุมฟองนํ้าชวยใหเกิดการกระจายแรงของ
นํ้าหนักตัวที่ เ กิดขึ้นในขณะ น่ังอยางสมดุ ล               
มีประโยชนกับผูใชชวยหลีกเล่ียงการเกิดอาการ
แผลกดทับได หรือทําใหลดความเม่ือยลาขณะ
ใชงานเปนเวลานาน   

ขนาดมุมความเอียง 
เบาะน่ัง 

5 องศา 

ขนาดความสูง  
ขนาดความกวาง  
ขนาดความลึก  
สวนประกอบที่เปนพนักพิง รองรับแผนหลังไดในทุกอิริยาบถในการทํา

กิจกรรมตางๆ การระบายความรอนบริเวณแผน
หลังจากการ น่ังหากมีการหุมฟอง นํ้าช วย
หลีกเล่ียงการเกิดอาการเปนแผลกดทับได 

ขนาดความกวาง  
ขนาดความสูง  
ขนาดมุมความเอียง มุม 95-135 องศา 
สวนประกอบที่พักแขน สามารถชวยลดความลาของหัวไหล 

 ขนาดความสูง  
ขนาดความกวาง  
 

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบมิติดานตางๆ ระหวางเกาอ้ีแบบใหมกับเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซ(Fix & Flex) 
เกาอี้แบบใหม มิติ เกาอี้ฟกซแอนดเฟลกซ (Fix & Flex) 

 
องคประสวนตาง  ๆออกแบบตามหลักการยศาสตร 
เชน พนักพิง ที่วางแขนและโครงสราง เปนตน 
มีความโคงมนเพื่อทําใหดูทันสมัย มีการหุม
ดวยผายีนส ยางและฟองนํ้า มีการติดตั้งลอ
ทําใหตัวฐานไมสามารถโยกได 

รูปลักษณ 

 
องคประสวนตางๆ เชน พนักพิง ที่เทา
แขนและโครงสรางเปนตน มีความโคง
มนเพื่อทําใหดูทันสมัย มีระยะโยกเยก
ไปหนาหลังได 60 องศา 

- ออกแบบตามสัดสวนสรีระของประชากรคน
ไทยเช่ือมโยงกับหลักการยศาสตรที่ยึดคนไทย
เปนศูนยกลางขอมูลดังกลาวบูรณาการกับ
ขอมูลที่ไดจากการประเมินความพึงพอใจของ
ผู ใชและข อเสนอแนะจากผู เ ช่ี ยวชาญที่
วิเคราะหตาม Pheaseant & Haslegrave (2006) 

1)ความสูงเกาอ้ี ที่เปอรเซ็นตไทลที่ 50 ของ
กลุมประชากร ในชวงบริเวณสนเทาถึงขอพับ  

ออกแบบ ออกแบบตามแบบความนิยมแนว 
Modern 
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ตารางที่ 2 (ตอ) 
เกาอี้แบบใหม มิติ เกาอี้ฟกซแอนดเฟลกซ (Fix & Flex) 

ใตหัวเขา 
2) ความลึกของเกาอ้ี และตําแหนงเบาะที่

เปอรเซ็นตไทลที่ 50 ของกลุมประชากร ในชวง
ตั้งแตกนถึงขอพับหัวเขาดานในเบาะควรวาง
ลาดเอียงระหวาง 3 – 5 องศา 

3) ความกวางของเบาะที่เปอรเซ็นตไทลที่ 50 
ของกลุมประชากรในชวงหัวไหล ซ่ึงจะเทากับที่
พักแขนของเกาอ้ี 

4) พนักพิ งหุ มฟองนํ้าที่ มี ความยืดหยุ น 
ออกแบบรองรับสรีระแผนหลังของประชากร
ไทย สามารถปรับเอียงในชวง 95-130 องศา   

  

- ใชไมยางพาราซ่ึงเปนวัสดุเหลือใชจากวงลอ
สําหรับม วนเ ก็บสายไฟที่ผ านการอบไล
ความช้ืน โดยปกตินิยมนําไปทําเฟอรนิเจอร   
- หุมฟองนํ้าและผายีนสตกแตงเพื่อเพิ่มความ
สบาย   น่ังไดนานขึ้นโดยไมลา ความสวยงาม 
นาใชและดึงดูดความสนใจ เชน สีสันของ
ช้ินงาน สติ๊กเกอร ลวดลายตางๆ เปนตน 
- ลอไนลอนเพื่อใหงายในการเคล่ือนยาย 

วัสดุ - ใชไมยางพาราซ่ึงเปนวัสดุเหลือใชจากวง
ลอสําหรับมวนเก็บสายไฟ ลายไมมีความ
สวยงามอยางเปนธรรมชาต ิ
- สายพานเครื่องจักรใชประกอบกับแผนไม
รองรับนํ้าหนักในการใชงาน 

ใชวงลอไม 2ช้ินตัดขึ้นรูปตามแบบที่เนนความ
โคงมนประกอบกับสวนที่เปนเบาะน่ังและพนัก
พิงหลังสามารถปรับเอนไดตามหลักการย
ศาสตรที่ยึดสัดสวนสรีระที่เปอรเซ็นต-ไทลที่
50 ของประชากรไทยสวนฐานสามารถทรงตัว
อยู กับที่โดยติดตั้งลอไนลอนซ่ึงสามารถรับ
นํ้าหนักไดมากกวา 200 กิโลกรัม 

โครงสราง 
 

ใชวงลอไม 2 ช้ินตัดขึ้นรูปตามแบบที่เนน
ความโคงมน ประกอบกับสวนที่สรางจาก
สายพานยึดติดกับแผนไมขนาดเล็กเรียงเปน
เบาะน่ังและพนักพิง สวนฐานสามารถโยก
เยกไปมาไดโดยมีแทงยางทําหนาที่ควบคุม
ระยะการโยกและเคล่ือนที ่

ใชน่ังพักผอนและประกอบการทํากิจกรรม
ตางๆ เชน น่ังอานหนังสือ น่ังดูโทรทัศน และ
น่ังทํางานกับโตะทั่วไปไดเปนเวลานานกวา
เกาอ้ีเดิมโดยปราศจากความเม่ือยลา พนักพิง
สามารถปรับเอนได 95-130 องศา  

การใชสอย - ใชน่ังพักผอนและประกอบการทํากิจกรรม
ตาง  ๆเชนน่ังอานหนังสือน่ังดูโทรทัศน และ
น่ังเลนเน่ืองจากเกาอ้ีสามารถโยกเยกไดโดย
ปราศจากความเม่ือยลา  
- พนักพิงหลัง 100 องศา  (ไมเหมาะกับผูที่
มีแผลกดทับ) 
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ตารางที่ 2 (ตอ) 
เกาอี้แบบใหม มิติ เกาอี้ฟกซแอนดเฟลกซ (Fix & Flex) 

- มีการเพิ่มความนุมสบายดวยการหุมฟองนํ้า
ในสวนเบาะรองน่ัง เบาะรองหลัง และบริเวณ
ภายในที่อาจเกิดอันตรายจากการกระแทก
หรือเสียดสี ลดความเม่ือยลาและไมเกิดการ
กดทับของรางกายระหวางการใชงาน 
- ลักษณะของเกาอ้ีที่ออกแบบปองกันการพลัด
ตกระหวางการใชงาน ดังน้ันสามารถใชไดทุก
เพศทุกวัย 
- ขนาดมิติของเกาอ้ีแบบใหมมีการออกแบบ
ตามหลักการยศาสตร ชวย ให เ กิดความ
ปลอดภัยและลดความเส่ียงการเกิดอุบัติเหตุ
กับผูใชงาน เชน น่ังแลวไมไถลตกมาดานหนา
เน่ืองจากมีการออกแบบเบาะใหมีความลาด
เอียงไมเกิน 5 องศากับแนวแกนราบ สวนของ
ขอบเกาอ้ีผานการลบเหล่ียม ลบมุมและหุม
ขอบน้ันดวยยางและหุมดวยผายีนส เปนตน 
กระดูกเชิงกรานในสวนกนซ่ึงจะรับนํ้าหนัก
นอยลงเน่ืองจากการออกแบบพนักพิงหลังให
สามารถเอียงในชวง 95-130 องศา 
- สกรู น็อตและรอยเช่ือมที่ เกิดจากการ
ประกอบงานมีการหุมและเจียรเพื่อลบหัวและ
มุมเพื่อปองกันการขีดขวนและอันตรายแก
ผูใช 
- มีการติดตั้งลอเพื่อใหงายในการเคล่ือนยาย 

ความปลอดภัย - มีสมบัติทางกลดานความแข็งแรงนอย
กวาเหล็ก มีความผุกรอนมากกวาเหล็ก 
และความคงทนตอสภาพแวดลอมที่
รอนช้ืนนอยกวาเหล็ก 
- มีโอกาสเ กิดเ ช้ือราบนเ น้ือไมจาก
สภาพอากาศที่ช้ืน 

 
4.  การอภิปรายผลและสรุป 

4.1 อภิปรายผลและสรุป(Discussion and conclusion) 
ผลจากการศึกษาสํารวจวิเคราะหสภาพปญหาปจจุบันและความตองการพบวาลักษณะ

รูปทรงของเกาอ้ีซ่ึงมีรูปลักษณท่ีมีการออกแบบและจําหนายในทองตลาด 25 แบบผลการจําแนก
ประเภทเกาอ้ีแนวModern และแนวคลาสสิค (Classic) คิดเปนรอยละ 76 และ 24 ตามลําดับแสดง  
ใหเห็นถึงแนวโนมความตองการของผูใชท่ีใหความนิยมเกาอ้ีแนวโมเดิรน (Modern) ซ่ึงสามารถตอบโจทย   
กับวิถีชีวิตของผูใชยุคใหมไดดีกวาโดยเกาอ้ีแนวโมเดิรน (Modern)มีการออกแบบตองเนนความทันสมัย
คอนขางมากแตยังคงไวซ่ึงรูปแบบของความเปนคานิยมของตลาดผูบริโภคท่ีเนนใชวัสดุท่ีเปนมิตรกับ
สิ่งแวดลอมเรียบงายสีสันตามธรรมชาติแตเนนลักษณะรูปทรงของเกาอ้ีใหมีความทันสมัยจากผลการวิเคราะห
ดังกลาวสามารถบงชี้ไดอยางชัดเจนวาเกาอ้ีแนวโมเดิรน (Modern) มีแนวโนมท่ีผูบริโภคตัดสินใจ            
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เลือกซ้ือเปนสวนใหญอยางไรก็ดีงานวิจัยมุงเนนไปท่ีการออกแบบท่ีบูรณการตามหลักการยศาสตร    
เปนประเด็นสําคัญจากแบบเกาอ้ีท่ีทําการศึกษาแสดงใหเห็นถึงแนวโนมความตองการของผูใชท่ีใหความ
นิยมเกาอ้ีแนว Modern ซ่ึงสามารถตอบโจทยกับวิถีชีวิตของผูใชยุคใหมไดดีกวาโดยเกาอ้ีแนว Modern 
มีการออกแบบท่ีเนนความทันสมัยคอนขางมากแตยังคงไวซ่ึงรูปแบบของความเปนคานิยมของตลาด
ผูบริโภคท่ีเนนใชวัสดุท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมเรียบงายสีสันเปนธรรมชาติแตเนนลักษณะรูปทรง        
ท่ีทันสมัยจากผลการวิเคราะหดังกลาวสามารถบงชี้ไดอยางชัดเจนวาประเภทเกาอ้ี Modern  มีแนวโนม   
ท่ีผูบริโภคตัดสินใจเลือกซ้ือเปนสวนใหญอยางไรก็ดีงานวิจัยมุงเนนไปท่ีการออกแบบท่ีบูรณาการตาม
หลักการยศาสตรเปนประเด็นสําคัญในการออกแบบเกาอ้ี 

ผลการออกแบบสรางและตรวจสอบเกาอ้ีแบบใหมมีการพิจารณา 4 องคประกอบ
ดวยกันไดแกดานการออกแบบดานการเลือกใชวัสดุดานความปลอดภัยและดานโครงสรางเกาอ้ีภายหลงั
ขึ้นรูปการออกแบบท่ีเนนขนาดสัดสวนสรีระท่ีเปอรเซ็นตไทลท่ี 50 ของประชากรไทยเปนศูนยกลาง
สามารถชวยในออกแบบพัฒนาเกาอ้ีแบบใหมใหมีลักษณะท่ีสอดคลองและขนาดเหมาะสมกับผูใชเปน
ฐานในการออกแบบและพัฒนาเกาอ้ีแบบใหมใน 3 องคประกอบดวยกันไดแกสวนประกอบท่ีรองน่ัง
สวนประกอบท่ีเปนพนักพิงและสวนประกอบสําหรับพักแขนเพราะการหุมฟองนํ้าชวยใหเกิดการ
กระจายแรงของนํ้าหนักตัวท่ีเกิดขึ้นในขณะน่ังอยางสมดุลมีประโยชนกับผูใชชวยหลีกเลี่ยงการเกิด
อาการแผลกดทับไดหรือทําใหลดความเม่ือยลาขณะใชงานเปนเวลานานการรองรับแผนหลังไดใน     
ทุกอิริยาบถในการทํากิจกรรมตางๆ การระบายความรอนบริเวณแผนหลังจากการน่ังหากมีการหุม
ฟองนํ้าชวยหลีกเลี่ยงการเกิดอาการเปนแผลกดทับไดและชวยลดความลาของหัวไหลซ่ึงสอดคลองกับ
งานวิจัยของ Keegan, J.J. (1964) กิตติ อินทรานนท และคนอ่ืนๆ (2533) และ Pheasant & Haslegrave 
(2006) เม่ือพิจารณารูปทรงผสานการตกแตงดวยสีสันทําใหสะดุดตาสวยงามสงเสริมรูปลักษณภายนอก
ใหดึงดูดแปลกใหมและนาใชงานดวยการใชวัสดุท่ีเปนไมองคประกอบของวงลอทําใหมีคงทนแข็งแรง
สามารถใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพการติดตั้งลอเพ่ือการเคลื่อนท่ีและกลไกการปรับเอนพนักพิงทําให
สะดวกสบายในการใชท่ีสําคัญคํานึงถึงความปลอดภัยเน่ืองจากมีการออกแบบตามหลักการยศาสตร 
(ergonomics) สามารถเพ่ิมเติมในสวนของการใชอุปกรณเสริมไดเชนแผงรับคอใหสามารถรองรับคอ    
ท่ีหงายไปดานหลังใหตั้งตรงไดและแผงบังคับลําตัวใหตั้งตรงสามารถใชงานไดดีและปรับใชไดสะดวก
เปนตนดานการเลือกใชวัสดุโครงสรางหลักเปนโลหะและไมเพ่ือใหเปนวัสดุท่ีหาซ้ือไดงายในทองถิ่น
ลักษณะโครงสรางทําจากวงลอไมสําหรับมวนสายไฟสามารถถอดประกอบงายทําจากไมยางพาราท่ีผาน
การอบไลความชื้นปองกันเชื้อราเหมาะสมตอการใชเปนวัตถุดิบหลักท่ีใชเปนตนแบบและเปนการนํา
วัสดุเหลือใชมาเพ่ิมมูลคาดานโครงสรางมีการสรางและประกอบภายใตการคํานึงถึงความปลอดภัย       
ในการใชงานมากท่ีสุดมีการนําเกณฑมาตรฐานความปลอดภัยมาเปนหลักในการออกแบบเชนสกรูนอต
จากการประกอบงานมีการหุมหรือเจียรเพ่ือลบหัวสวนเปนมุมเปนเหลี่ยมของชิ้นงานมีการลบเหลี่ยม
หรือผูใชมีโอกาสไปสัมผัสมีการหุมขอบดวยยางสวนท่ีรองหลังและพนักพิงหลังมีการใชสายพานเปนตัว
ประสานติดตั้งไมมีขนาดความกวางและความยาวตามหลักการยศาสตรสอดคลองกับการออกแบบและ
สรางอุปกรณตางๆท่ีประกอบดวยปจจัยสําคัญตอการสรรคสรางอุปกรณเพ่ือชวยเหลือและใหโอกาสผูอ่ืนได
สามารถเขาถึงหรือเปนเจาของไดควรมีเงื่อนไขดังตอไปน้ี 1) เหมาะสมกับสรีระผูใช 2) สามารถใชงานไดงาย 
3) ราคาเหมาะสม 4) ใชหลักการยศาสตรออกแบบ 5) มีความนาสนใจ 6) จัดเก็บไดงาย 7) แข็งแรงคงทน   
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8) ปลอดภัย 9) บํารุงรักษางาย 10) ซอมแซมไดงายและทําไดเอง 11) สามารถผลิตไดในปริมาณจํานวน
มากได (Huang, C., 2008) ดวยปจจัยท่ีสําคัญเหลาน้ีเปนประโยชนตอการนําไปพิจารณาพัฒนาเกาอ้ี
ฟกซแอนดเฟลกซ (Fix & Flex) ผสมผสานการออกแบบท่ีมุงเนนใหความสําคัญบริบทของผูใชคนไทย 

ผลการทดลองการใชงานโดยผูเชี่ยวชาญท้ังสามทานในสาขาวิศวกรรมเคร่ืองกลและ
โครงสรางไดใหความเห็นตรงกันวาโครงสรางมีความคงทนแข็งแรงการประกอบและยึดติดของแตละ
สวนประกอบมีการใชสกรูท่ีมีขนาดท่ีเหมาะสมหัวสกรูและตะปูท่ีผิวชิ้นงานถูกเก็บใหฝงในเน้ือไม        
ไรสวนเกินบนผิวท่ีอาจทําใหเกิดอันตรายกับผูใชแตแกนเหล็กเสนท่ีใชในการยึดโครงสราง 2 ดานควรให
มีระยะทํามุม 60 องศากับแนวแกนนอนจากแนวเสนผาศูนยกลางจะชวยลดจํานวนแกนเหล็กท่ีมากเกิน
ความจําเปนลักษณะการหุมไมควรหุมท้ังชิ้นและควรหาวัสดุท่ีมีความคงทนตอความชื้นหรือระบาย  
ความรอนไดวัสดุท่ีนํามาหุมควรมีความคงทนถอดซักหรือทําความสะอาดไดมีความสวยงามและเพ่ิม
ความทันสมัยของวัสดุท่ีนํามาหุมเชนสีสันท่ีเห็นแลวสะดุดตาและมีความทันสมัยตามกระแสปจจุบัน    
แตควรปรับปรุงเกาอ้ีใหมีขนาดเล็กลงสุดทายควรเพ่ิมลวดลายใหเกิดความโดดเดนของพ้ืนผิวบริเวณ
พนักพิงและพ้ืนรองน่ังหากมีการผลิตจําหนายจําเปนตองมองในเร่ืองความงายในการถอดประกอบ
เพ่ือใหเปนผลดีในเร่ืองการขนสงน่ังแลวรูสึกสบายและปลอดภัยสามารถใชน่ังพักผอนไดเน่ืองจากเบาะ
น่ังสามารถปรับเอนไดการนําผากางเกงยีนสมาหุมเปนการสนับสนุนการนําวัสดุมาใชใหเกิดประโยชน
ใหมและเพ่ิมคุณคาและมูลคาแตเม่ือมาพิจารณาในแงของการผลิตหากมีความตองการในปริมาณมาก 
สิ่งหน่ึงท่ีตองปรับปรุงคือวัสดุท่ีใชในการหุมทับชั้นฟองนํ้าเม่ือประเมินความพึงพอใจของผูใช 30 คน
พบวาเกาอ้ีแบบใหมประกอบดวยมิติในดานตางๆ ดังน้ีดานรูปลักษณภายนอกสอดคลองกับความ
ตองการของกลุมเปาหมายดานรูปลักษณมีความสวยงามและดานความสอดคลองกับเทคโนโลยีการผลติ
ในระบบอุตสาหกรรมเคร่ืองเรือนรวมทุกดานมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.69 อยูในระดับมากท่ีสุด โดยการ
เลือกใชวัสดุในการผลิตท่ีมีความเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมและหาไดงายคาเฉลี่ยสูงท่ีสุดคือ 4.90 สวนดาน
อ่ืนๆ มีคาเฉลี่ยอยูในชวง 4.47-4.87 เหตุท่ีเปนเชนน้ีเน่ืองจากเกาอ้ีแบบใหมใชวัสดุหลักเปนวงลอไม
สําหรับเก็บสายไฟซ่ึงเปนวัสดุท่ีหาไดงายและเปนวัสดุเหลือใชท่ีมีคุณภาพตลอดจนสามารถใชประโยชน
ไดอยางคุมคาทุกชิ้นสวนของวงลอไมวาจะเปนวงลอและแกนหลักเหมาะแกการนํามาขึ้นรูปเกาอ้ี
ดังกลาวท่ีจะทําให   มีความแข็งแรงทนทานปลอดภัยและสวยงามเหมาะสมและสอดคลองกับการใชงาน
ภายในบานและนอกบานตามความพึงประสงคของผูใช 

4.2 สรุป 
ผลการวิจัยน้ีใหขอคนพบจากการพัฒนานวัตกรรมเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซท่ีสามารถ

สรุปไดจากแนวโนมตลาดของลักษณะรูปทรงของเกาอ้ีท่ีจัดจําหนายและออกแบบเพ่ือตอบสนองแก
ผูบริโภคจากการสํารวจตลาดเฟอรนิเจอรท้ังทางสื่อออนไลนและลงพ้ืนท่ีภาคสนามรานเฟอรนิเจอรท่ีจัด
จําหนายสไตลเคร่ืองเรือนในอําเภอเมืองจังหวัดนครศรีธรรมราชพบวาสามารถลักษณะของเกาอ้ี        
ท่ีแตกตางกันรวบรวมไดท้ังสิ้น 25 แบบแบงออกเปน 2 ประเภทไดแกเกาอ้ีรูปลักษณแนวสมัยใหม     
หรือท่ีเรียกกันวาโมเดิรนจะมีมากกวาแบบเกาอ้ีท่ีมีรูปลักษณแนวคลาสสิคคิดเปนรอยละ 52 ดังน้ัน
รูปลักษณของเกาอ้ีท่ีเปนท่ีนิยมท่ีนํามาพัฒนาแบบของนวัตกรรมเกาอ้ีจะไดยึดแนวทางรูปลักษณตาม
แบบสมัยใหมท่ีนาสนใจยิ่งคือนวัตกรรมเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซไดพัฒนาดวยการนําเอาวัสดุหลักจากวงลอ
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มวนสายไฟวงลอมวยสายเคเบิ้ลซ่ึงเปนการนําโครงสรางวงลอท่ีทําจากไมท่ีผานการอบไลความชื้นและมี
คุณภาพท่ีสําคัญมีรูปทรงท่ีเปนทรงกระบอกและพ้ืนท่ีหนาตัดวงกลมโคงมนสอดคลองกับแนวทางการ
นํามาสรางสรรคตามแบบพิมพเขียวท่ีออกแบบผสมผสานกับหลักกการยศาสตรดวยการกําหนดให
รูปทรงแบบโมเดิรนซ่ึงนับวาเปนท่ีนิยมมากในปจจุบันนอกจากน้ันยังสอดคลองกับรูปลักษณของเกาอ้ี
ฟกซแอนดแฟลกซซ่ึงเปนสิ่งประดิษฐท่ีเปนตนแบบท่ีผูวิจัยไดสรางสรรคมีลักษณะคลายรูปหยินหยาง   
มีดําสลับขาวมาประกอบดานขางเพ่ือเปนโครงสรางหลักท้ังสองดานชวยพยุงการทรงตัวและรองกับท่ีน่ัง
รองสะโพกและพนักพิงทําหนาท่ีแทนขาเกาอ้ีท้ังสี่ดานนับเปนการสงเสริมกระแสการใชผลิตภัณฑท่ีมิ  
ตอสิ่งแวดลอมนําวัสดุเหลือใชมาใชประโยชนใหมและเพ่ิมมูลคาไดเปนอยางดี  โดยหลีกเลี่ยง          
การไปเบียดเบียนธรรมชาติอีกทางหน่ึง 

อน่ึงเม่ือพิจารณาถึงการออกแบบนวัตกรรมเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซ (Fix & Flex) ไดมีการรางแบบ   
ท่ีพัฒนาจากการบูรณาจากองคประกอบดังตอไปน้ี (1) หลักการยศาตร (2) ขอมูลจากการวิเคราะห
ขอผิดพลาดและเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญดานกลศาสตรและโครงสรางดานวิศวกรรม (3) ผลการสํารวจ
แบบของเกาอ้ีประเภทครัวเรือน (4) ขอมูลดานสัดสวนสรีระคนไทยท้ังเพศชายและเพศหญิงท่ีใชในการ
ออกแบบเฟอรนิเจอรในภาคอุตสาหกรรมโดยเฉลี่ยจากเปอรเซ็นไทลท่ี 50 (5) ลักษณะและการใชงาน
เกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซมาเปนฐานในการพัฒนาและเพ่ิมหนาท่ีการทํางานมีการพัฒนากลไกใหพนักพิง
สามารถปรับเอนไดดวยการปรับเอนดวยการดันไปดานหลังเพ่ือเปลี่ยนอิริยาบถทาน่ังเปนทานอนพัก
เพ่ือลดแรงท่ีเกิดจากแรงโนมถวงใหเกิดการกระจายแรงลดการกดทับลงสงสะโพกทําใหสามารถ        
ทํากิจกรรมบนเกาอ้ีน้ีไดปลอดภัยและระยะนานขึ้นซ่ึงเปนขอสรุปท่ีไดจากการประเมินความพึงพอใจ
ของผูใชจํานวน 30 คนและยังมีขอคนพบเพ่ิมเติมวาใหความรูสึกท่ีสะทอนความเปนแบบสมัยใหม        
แปลกตาดึงดูดแกผูพบเห็นสามารถนําผลิตเปนผลิตภัณฑท่ีจัดจําหนายไดมีความทนทานแข็งแรง     
และปลอดภัย 

4.3 ขอเสนอแนะ  
      จากผลการวิจัยมีการวิเคราะหประเด็นดานการออกแบบลักษณะโครงสรางทําจากวงลอ

ไมสําหรับมวนสายไฟ สามารถถอดประกอบงาย ทําจากไมยางพาราท่ีผานการอบไลความชื้น ปองกันเชื้อรา 
เหมาะสมตอการใชเปนวัตถุดิบหลักท่ีใชเปนตนแบบและเปนการนําวัสดุเหลือใชมาเพ่ิมมูลคา ดังน้ันควร
จะวิจัยและพัฒนาในแงมุมและบริบทของการประยุกตใชบูรณาการกับการนําไปพัฒนาเปนอุปกรณท่ีใช
กับเด็กพิการและคนชรา โดยการเพ่ิมเติมในสวนของการใชอุปกรณเสริมได เชน หมอนหรือแผงรับคอ
ใหสามารถรองรับคอท่ีหงายไปดานหลังใหตั้งตรงได แผงบังคับลําตัวใหตั้งตรงปองกันลําคอคดท่ีสามารถ
ใชงานไดดีและปรับใชไดสะดวก และท่ีวางเทาและสายรัดเทารูปแบบและสีสันท่ีสดใสท่ีทําใหเด็กนักเรียน   
เห็นแลวอยากใช มีความกระตือรือรนในการอยากทํากิจกรรมตางๆ ในการเรียน ทําความสะอาดงาย
สะดวกตอการดูแลรักษา 
 
5.  กิตติกรรมประกาศ 

งานวิจัย น้ีสําเ ร็จลุลวงไปไดดวยดี  โดยได รับทุนสนับสนุนจากมหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครศรีธรรมราชในโครงการเบญจวิจัย และใครขอขอบพระคุณกลุมทําเคร่ืองเรือน จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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